
MOD. 

SYLLABUS

U.F. e RELATIVI 

MATERIALI 
COMPETENZA UF (conoscenze) AREA/DISCIPLINA CLASSE NOTE

lmod0_dis_uf1
1 - Agire responsabilmente in situazioni di emergenza proteggendo 

sé, gli altri e l’ambiente
Conoscenze generali

Tecnico/scientifica (Disegno 

e Storia dell'Arte)
Prima

lmod0_ing_uf1
1 - Agire responsabilmente in situazioni di emergenza proteggendo 

sé, gli altri e l’ambiente
Conoscenze generali Umanistica ( Inglese) Prima

Entro 60 gg dall’inizio 

dell’anno scolastico/ I 

quadrimestre

lmod0_ita_uf1
1 - Agire responsabilmente in situazioni di emergenza proteggendo 

sé, gli altri e l’ambiente
Conoscenze generali

Umanistica (Italiano, Storia 

e Geografia, Cittadinanza e 

Costituzione)

Prima Intero a.s.

lmod0_sci_uf1
1 - Agire responsabilmente in situazioni di emergenza proteggendo 

sé, gli altri e l’ambiente
Conoscenze generali

Scientifica (Matematica, 

Informatica, Fisica, Scienze 

naturali, Scienze motorie)

Prima
Fase di ACCOGLIENZA: 

entro 60 gg da inizio a.s

lmod0.1.2_ing_uf2
1 - Agire responsabilmente in situazioni di emergenza proteggendo 

sé, gli altri e l’ambiente
Identificare i rischi generali e specifici Umanistica (Inglese) Seconda  Secondo quadrimestre

COMPITO DI REALTA'_ 1 

Prova di evacuazione

1- Riconoscere, valutare, gestire, prevenire, il rischio, il pericolo e il 

danno

2- Riconoscere e agire in situazione di emergenza

3- Agire responsabilmente e proteggere sé, gli altri e l’ambiente

Identificare i rischi generali e specifici Tutte Prima

COMPITO DI REALTA'_ 2 

presentazione 

multimediale

1- Riconoscere, valutare, gestire, prevenire, il rischio, il pericolo e il 

danno

2- Riconoscere e agire in situazione di emergenza

Conoscenze generali Umanistica Prima

scuolasicura:liceo:modulo

_0:questionario_modulo_

0.pdf

test

esempio test Modulo 0 - 

Moduli Google
test

lmod0.1.2_ing_uf2
1 - Agire responsabilmente in situazioni di emergenza proteggendo 

sé, gli altri e l’ambiente
Identificare i rischi generali e specifici Umanistica (Inglese) Seconda  Secondo quadrimestre

lmod1_fis_uf1
2 - Riconoscere, valutare, gestire e prevenire il rischio, il pericolo, il 

danno da movimentazione carichi

Movimentazione manuale dei carichi 

e movimenti ripetitivi
Scientifica (Fisica)

Prima Liceo 

Scientifico, Scienze 

Applicate, Sportivo; 

Terza altri Licei 

Primo/Secondo periodo

lmod1_fis_uf2
2 - Riconoscere, valutare, gestire e prevenire il rischio, il pericolo, il 

danno da fattori meccanici
Rischi meccanici Scientifica (Fisica)

Prima Liceo 

Scientifico, Scienze 

Applicate, Sportivo; 

Terza altri Licei 

Primo e/o Secondo periodo

lmod1_ita_sci_uf1
1 - Agire responsabilmente in situazioni di emergenza proteggendo 

sé e gli altri
Identificare i rischi generali e specifici

Umanistica/scientifica 

(italiano, latino, scienze)
Terza

Prima dell'esperienza di 

PCTO

MOD. 0

MOD. 1

Liceo
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lmod1_mot_uf1
1 - Agire responsabilmente in situazioni di emergenza proteggendo 

sé, gli altri e l’ambiente
Conoscenze generali Scientifica (Scienze motorie) Prima

Fase di Accoglienza: entro 

60 gg da inizio a.s

lmod1_mot_uf2

2 - Riconoscere, valutare, gestire e prevenire il rischio, il pericolo, il 

danno fisico connesso all’attività in palestra e a quella lavorativa; 

scegliere il comportamento adeguato in presenza di un infortunio

Infortuni e malattie professionali, 

DPI, movimentazione manuale dei 

carichi e movimenti ripetitivi, stress 

lavoro correlato, emergenze 

Scientifica (Scienze motorie) Seconda Intero a.s.

lmod1_sci_uf1
2 - Riconoscere, valutare, gestire e prevenire il rischio, il pericolo, il 

danno da agenti meccanici ed elettrici
Rischi meccanici ed elettrici

Scientifica (Scienze naturali, 

Fisica)
Terza

Primo periodo (entro 

dicembre)

lmod1_sci_uf2
2 - Riconoscere, valutare, gestire e prevenire il rischio, il pericolo, il 

danno da agenti chimici e cancerogeni
Rischi chimico Scientifica (Scienze naturali) Terza

Accoglienza e ripasso: 

entro 30 gg da inizio a.s. 

lmod1_sci_uf3
2 - Riconoscere, valutare, gestire e prevenire il rischio, il pericolo, il 

danno da radiazioni
Radiazioni

Scientifica (Scienze naturali, 

Fisica)
Prima

Primo periodo (entro 

dicembre)

lmod1_sci_uf4
2 - Riconoscere, valutare, gestire e prevenire il rischio, il pericolo, il 

danno da radiazioni
Radiazioni

Scientifica (Scienze naturali, 

Fisica)
Prima

Primo periodo (entro 

dicembre)

lmod1_sci_uf5

2 - Riconoscere, valutare, gestire e prevenire il rischio, il pericolo, il 

danno legati all’ambiente di lavoro (microclima, aerazione e 

illuminazione) 

Microclima
Scientifica (Scienze Naturali, 

Fisica, Scienze motorie) 
Seconda Intero a.s.

lmod1_sci_uf6
2 - Riconoscere, valutare, gestire e prevenire il rischio, il pericolo, il 

danno da agenti biologici
Rischio biologico Scientifica (Scienze Naturali) Seconda Secondo periodo

lmod1_sci_uf7
2 - Riconoscere, valutare, gestire e prevenire il rischio, il pericolo, il 

danno da esposizione a rumori e vibrazioni
Rumori e vibrazioni

Scientifica (Scienze naturali, 

Fisica)
Prima

Primo periodo (entro 

dicembre)

lmod1.2_sci_uf1
2 - Riconoscere, valutare, gestire e prevenire il rischio, il pericolo, il 

danno da agenti chimici e cancerogeni
Rischio chimico Scientifica (Scienze naturali) Seconda Intero a.s.

COMPITO DI REALTA'_ 3 

Attività in sicurezza in 

laboratorio

1- riconoscere , valutare, gestire, prevenire, il rischio , il pericolo e il 

danno

2- riconoscere e agire in situazione di emergenza

3- agire responsabilmente e proteggere sé, gli altri e l’ambiente

Rischio chimico e rischio biologico Scientifica (scienze naturali) Seconda - terza

Eventualmente adattabile 

a tutte le classi durante 

una specifica attività di 

laboratorio

COMPITO DI REALTA'_ 4 

Movimentazione carichi

1- riconoscere , valutare, gestire, prevenire, il rischio , il pericolo e il 

danno

2- riconoscere e agire in situazione di emergenza

3- agire responsabilmente e proteggere sé, gli altri e l’ambiente

Infortuni e malattie professionali, 

DPI, movimentazione manuale dei 

carichi e movimenti ripetitivi, stress 

lavoro correlato, emergenze 

Scientifica (Scienze motorie) Seconda Modulo 1, 2 e 3

foglio 1 PERCORSO 

PRATICO 

MOVIMENTAZIONE 

CARICHI.xlsx

Scheda Percorso 

movimentazione carichi

foglio 2 PERCORSO 

PRATICO 

MOVIMENTAZIONE 

CARICHI.xlsx

Scheda di osservazione 

delle competenze: 

movimentazione carichi

scuolasicura:liceo:modulo

_1:questionario_modulo_

1.pdf

test

MOD. 1
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esempio test modulo1 - 

Moduli Google
test

lmod0.1.2_ing_uf2
1 - Agire responsabilmente in situazioni di emergenza proteggendo 

sé, gli altri e l’ambiente
Identificare i rischi generali e specifici Umanistica (Inglese) Seconde Secondo quadrimestre 

lmod1.2_sci_uf1
2 - Riconoscere, valutare, gestire e prevenire il rischio, il pericolo, il 

danno da agenti chimici e cancerogeni 
Rischio chimico Scientifica (Scienze naturali) Seconda Intero a.s.

lmod2_ita_uf1 1 - Agire responsabilmente e proteggere sé, gli altri e l’ambiente Altri rischi Umanistica (Italiano, Diritto) Terze
Durante l’intero anno 

scolastico

lmod2_mat_uf1
1 - Agire responsabilmente e proteggere sé e gli altri per prevenire 

infortuni e malattie professionali
Infortuni e malattie professionali Scientifica (Matematica) Terza Primo o Secondo periodo

lmod2_sci_uf1
2 - Riconoscere, valutare, gestire e prevenire il rischio, il pericolo, il 

danno da radiazioni
Radiazioni

Scientifica (Scienze naturali, 

Fisica)
Terza

Primo periodo (entro 

dicembre)

lmod2_sci_uf2
2 - Riconoscere, valutare, gestire e prevenire il rischio, il pericolo, il 

danno da incendio ed esplosione
Incendio ed esplosione Scientifica (Fisica, Scienze naturali)

Terza Liceo 

Scientifico, Scienze 

Applicate, Sportivo; 

Quarta altri Licei

Primo periodo 

lmod2_sci_uf3

Riconoscere, valutare, gestire e prevenire il rischio, il pericolo, il 

danno legati all’ambiente di lavoro (microclima, aerazione e 

illuminazione)

Microclima
Scientifica (Scienze naturali, 

Fisica, Scienze motorie)
Quarta Secondo periodo

lmod3_fil_dir_uf1 1 - Agire responsabilmente e proteggere sé, gli altri e l’ambiente Stress lavoro correlato
Umanistica (Filosofia, 

Diritto)
Quarte 

lmod3_fil_uf1 1 - Agire responsabilmente e proteggere sé, gli altri e l’ambiente 

Il lavoro: concezione 17° e 18° 

secolo, salute pubblica e qualità della 

vita

Umanistica (Filosofia) Quarte

lmod3_fil_uf2 1 - Agire responsabilmente e proteggere sé, gli altri e l’ambiente
Il lavoro : concezione nel 19° 20° e 

21° secolo 
Umanistica (Filosofia) Quinta

lmod3_fis_uf1
2 - Riconoscere, valutare, gestire e prevenire il rischio, il pericolo, il 

danno da movimentazione merci 
Movimentazione merci Scientifica (Fisica)

Seconda Liceo 

Scientifico, Scienze 

Applicate, Sportivo; 

Terza altri Licei

Primo/Secondo periodo

lmod3_ing_uf1
1 - Agire responsabilmente in situazioni di emergenza proteggendo 

sé, gli altri e l’ambiente
Stress lavoro correlato Umanistica (Inglese) Quarte Intero anno scolastico

lmod3_sto_uf1 1 - Agire responsabilmente e proteggere sé, gli altri e l’ambiente Il lavoro Umanistica (Filosofia) Quinte

MOD. 1

MOD. 2

MOD. 3
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