
 

“Scuola Sicura” 
Progetto di integrazione della sicurezza del lavoro nei curricola della scuola secondaria di 2° grado 

 
 

 
LICEO 

 
 

CLASSE 

 
 

MATERIA 

DURATA IN 

ORE 

( solo 

indicativa) 

 
 

NOME DELL’U.F. 

 
 

NOTE 

 
 
 
 
 
 

MOD 0 

 
Prima liceo 

scientifico 

Storia, geografia, 

italiano, 

cittadinanza e 

costituzione 

 
12-15 

 
Lmod0_ita_uf1 

 
Conoscenze generali 

- modulo 0 

 
Prima liceo 

scientifico 

 

Inglese 

4 + lavoro 

domestico 

4-5 

 
Lmod0_ing_uf1 

Lmod0.1.2_ing_uf2 

Conoscenze generali 

- modulo 0 
 

Identificare i rischi 

generali e specifici 

 
Prima liceo 

scientifico 

Matematica, 

informatica, 

fisica, scienze 

naturali 

 
6 

 
Lmod0_sci_uf1 

 
Conoscenze generali 

- modulo 0 

 Prima liceo 

scientifico 

Disegno e storia 

d. Arte 
2 Lmod0_dis_uf1 

Conoscenze generali 

- modulo 0 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
MOD 1 

 

Seconda liceo 

scientifico 

 

 
Scienze naturali 

3-4 
 

4-5 
 

4-5-+ lavoro di 

gruppo 

Lmod1_sci_uf2 

Lmod1_sci_uf6 

Lmod1.2_sci_uf1 

Rischio chimico 

Rischio biologico 

Rischio chimico 

Terza liceo 

scientifico 

Scienze naturali 
 

Italiano 

 

9 
 

Lmod1_ita_sci_uf1 
 

Altri rischi (alcol) 

 
Prima/seconda 

liceo scientifico 

 

Fisica 

 
2 

 

16 

 
Lmod1_fis_uf1 

Lmod1_fis_uf2 

Movimentazione 

manuale dei carichi e 

movimenti ripetitivi 

Rischi meccanici 

 
Prima liceo 

scientifico 

 
Scienze naturali, 

fisica 

2-3 

 

 
3 

Lmod1_sci_uf1 

 

 
Lmod1_sci_uf3 

Rischi meccanici ed 

elettrici 

Radiazioni 



   4 
 

2-3 

Lmod1_sci_uf4 
 

Lmod1_sci_uf7 

Radiazioni 
 

Rumori e vibrazioni 

Terza liceo 

scientifico 

Scienze naturali, 

fisica, scienze 

motorie 

2 + lavoro 

domestico 

 
Lmod1_sci_uf5 

 
Microclima 

Terza liceo 

scientifico 

Scienze naturali, 

fisica 

 

2-3 
Lmod1_sci_uf1 Rischi meccanici ed 

elettrici 

Prima liceo 

scientifico, 

scienze applicate, 

sportivo, terza 

altri licei 

 
 

Fisica 

 
 

16 

 
 

Lmod1_fis_uf2 

 
 

Rischi meccanici 

 
 

 
Prima-seconda- 

terza liceo 

scientifico 

 
 
 

 
Scienze motorie 

 
 

6 

 
 
 
 

15 

Lmod1_mot_uf1 

 
 
 
 

Lmod1_mot_uf2 

Conoscenze generali 
 

Infortuni e malattie 

professionali, 

movimentazione 

manuale dei carichi, 

movimenti 

Ripetitivi, stress 

lavoro correlato, 

emergenze 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
MOD 2 

Quarta liceo 

scientifico 

Fisica, scienze 

naturali e motoria 
4 Lmod2_sci_uf3 Microclima 

Terza liceo 

scientifico, 

scienze applicate, 

sportivo, quarta 

altri licei 

 

Scienze naturali, 

fisica 

4 
 

3-4 
 

12 

Lmod1_sci_uf3 

Lmod2_sci_uf1 

Lmod2_sci_uf2 

Radiazioni 

Radiazioni 

Incendio ed 

esplosione 

Terza liceo 

scientifico 
Italiano, diritto 4 Lmod2_ita_uf1 Altri rischi 

Seconda liceo 

scientifico 
Scienze naturali 

4-5 ore + lavoro di 

gruppo 
Lmod1.2_sci_uf1 Rischio chimico 

 
Seconda liceo 

scientifico 

 
 

Scienze motorie 

 
 

15 

 
 

Lmod1_mot_uf2 

Infortuni e malattie 

professionali, 

movimentazione 

manuale dei carichi, 

movimenti 



     Ripetitivi, stress 

lavoro correlato, 

emergenze 

Terza liceo 

scientifico 
Matematica 8 Lmod2_mat_uf1 

Infortuni e malattie 

professionali 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MOD 3 

 
 

 
Seconda liceo 

scientifico 

 
 
 

Scienze motorie 

 
 
 

15 

 
 
 

Lmod1_mot_uf2 

Infortuni e malattie 

professionali, 

movimentazione 

manuale dei carichi, 

movimenti 

Ripetitivi, stress 

lavoro correlato, 

emergenze 

Quarta Filosofia, diritto 3 Lmod3_fil_dir_uf1 
Stress lavoro 

correlato 

Quarta Filosofia 6 Lmod3_fil_uf1 
Concezione del 

lavoro 

Quarta Inglese 2 Lmod3_ing_uf1 
Stress lavoro 

correlato 

Seconda liceo 

scientifico, 

scienze applicate, 

sportivo, terza 

altri licei 

 
 

Fisica 

 
 

4 

 
 

Lmod3_fis_uf1 

 
Movimentazione 

merci 

 
Quinta Filosofia 6 Lmod3_fil_uf2 

Concezione del 

lavoro 

  
Quinta 

 
Storia 

 
6 

 
Lmod3_sto_uf1 

Il lavoro 

(costituzione, forme 

diverse di impresa) 

 


